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ZAKLADNI INFORMACE A NASE SLUZBY

Stacionaf Cesta Ndachod z.U. je nestatni neziskovd organizace, ktera poskytuje pomoc osobam s
mentalnim, fyzickym a kombinovanym postiZzenim pfi prekonavani psychickych, fyzickych, socidlnich a

jinych dUsledkU jejich postiZeni.

Nazev:

Stacionar Cesta Nachod z.U.

Sidlo ustavu:

Na Vysehradé 67, Nachod, 54701

PlUsobnost sluzby:

Kralovehradecky kraj

Registrace: MV CR ze dne 20.12.1993 &.j.VS 1- 22863/93 - R
Pravni forma: Ustav, datum zapisu: 1.1.2014
I€o: 48653292, neni platce DPH

vv s

Cislo bézného Gctu:

163530452/0300

Statutdrni organ:

feditelka: Bc. Denisa Vobornikova, email:vobornikova@stacionarcesta.cz

Socialni pracovnik:

Bc. Zuzana Votavova, email: votavova@stacionarcesta.cz

www stranky ustavu:

www.stacionarcesta.cz

ID datové schranky:

xmm8s8a

POSKYTOVANE SLUZBY:

Denni stacionafr:

Na VySehradé 67, Nachod 54701, tel.: +420 494 948 808

Provozni doba: pracovni dny pondéli az patek 7.30 - 16.00 hod.

Odlehcovaci sluzba:

Vitkova 3, Nachod, 54701, tel.: +420 494 948 981

Provozni doba: denné 6.00 - 18.00 hod. (ambul.), nepfetrzité (pobytova)

Chranéné bydleni:

Jungmannova 1437, Hradec Kralové 50002, tel.: +420 602 696 459

Provozni doba: pobytova neptetrzita kazdy den
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DENNI STACIONAR

DENNI STACIONAR - NA VYSEHRADE 67, NACHOD
sluzba denniho stacionare je ambulantni v ¢ase: 7.30 - 16.00 hod.

pusobnost sluzby: Nachod a okoli
kapacita zafizeni: 17 uZivatell ve véku 7 let az neomezené
Vedouci denniho stacionare: Iveta Dolezalova
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DENNI STACIONAR

POSLANI

Denni stacionar Cesta pomaha lidem s postizenim rozvijet a udrzovat jejich mentalni a fyzické schopnosti a
dovednosti do té miry, aby mohli Zit podobné jako jejich vrstevnici. Prostfednictvim dennich aktivit
podporujeme klienty k sobéstacnosti, samostatnosti a v nacviku socialnich dovednosti a pomahame
snizovat riziko jejich zavislosti na socidlni sluzbé. Bojujeme proti socidlni a spolecenské izolaci osob s
postizenim.

CILESLUZBY

Cilem denniho stacionare je poskytovat uZivateli socidlni sluzbu odpovidajici jeho schopnostem, potfebam
a pranim — prekondvat a zmirfiovat prekazky plynouci ze snizené sobéstacnosti uzivatele a v nejvyssi mozné
mife rozvijet jeho schopnosti a dovednosti — socidlni zac¢lefiovani uZivatele ve spoluprdci s rodinou, dalSimi
institucemi a ndvaznymi sluzbami.

CILE SLUZBY JSOU NAPLNOVANY PROSTREDNICTVIM ZAKL. CINNOSTi STANOVENYCH ZAKONEM O SOC.
SLUZBACH, MEZI NEZ PATRI:

« pomoc prizvladanibéznych ikonl péce o vlastniosobu

- pomoc pfiosobnihygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnutistravy

- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

- zprostiedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostiedim

- socialné terapeutické Cinnosti

- pomoc pfiuplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti

DLOUHODOBE CiLE:

- Néktefiuzivatelé se zdokonalive vykonu sebe obsluhy (hygiena, pouZzitiWC, mytirukou oblékani...),
ostatni sityto dovednosti zachovaji a jejich dosaZena Uroven se nebude sniZovat.

- Nékteriuzivatelé se zdokonalive vykonu domacich praci (obsluha mycky na nadobi, prani a tfidéni pradla,
Zehleni, drobné opravy odévu, peceni, vareni...)

+ Néktefriuzivatelé se zdokonaliv ¢innostech, které podporuji manualni schopnosti (fezani dreva, vyroba
ze dreva, pleteniz papiru, tkani na stavu, vyroba vénct a dalSich dekorativnich pfedmétd, vyroba
z keramickeé hliny....)

Zaplnénidlouhodobych cil{, jsou odpovédniklicovy pracovnicijednotlivych uzZivateld.
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DENNI STACIONAR

CiLOVA SKUPINA

Sluzba je uréena osobdm ve véku 7 let — neomezend vékova hranice, které maji snizenou sobéstacnost z
dlvodu zdravotniho, mentalniho, télesného ¢i kombinovaného postiZeni.

Sluzba je uréena zejména uzivatellim z Nachoda a okoli.

Negativni vymezeni cilové skupiny —Sluzbu neposkytujeme osobam:

- které nespadaji do cilové skupiny

- které vyzaduji sluzbu, kterou zarizeni neposkytuje (svou diagnézou spadaji do sluzby pro DZR)

- jejichZ pozadavky na poskytnuti sluzby nelze uspokojit z kapacitnich diivodu zatizeni

- kterym byla v dobé kratsi nez 6 mésicl vypovézena smlouva o poskytnuti socialni sluzby pro poruseni
povinnosti vyplyvajicich z této smlouvy

PRINCIPY SLUZBY

1. Individualni pfistup k uZivatelim a respektovanijejich potieb

- vychdazime zindividualnich pfani a potfeb, moznosti a schopnosti uzivatele, planujeme a naplriuje osobni
cile uzivatell a podporujeme je v jejich osobnich rozhodnutich

- kazdy uZivatel ma pravo naindividudlni poskytovanisluzeb dle svych potreb a poZadavk

- kazdy uZivatel ma pravo narespektovanijeho nazor(, rozhodnuti, tempa a nesmi byt vystavovan natlaku
pfijednotlivych dennicinnostech

+ pracovnicividy komunikuji s uZivateli srozumitelné, s ohledem najejich rozumoveé schopnosti,
komunikace nesmiklienty uradzet, ponizovat, vyvoldvat obavy strach a nejistotu

2. Princip partnerstvi a spoluprace

- pracovnicijednaji s uzivatelem sluzby a jejich rodinnymi pfislusniky na principech partnerstvi

- pracovnicizprostfedkovavaji uZivatellim dostupné sluzby, zvysuji tak jejich samostatnost a snazise
zaClenit uzivatele do mistniho spolecenstvi

- pracovnici podporuji uzivatele a umoZznuji jim vénovat se svym zdlibam v oblasti sportu a kultury
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DENNI STACIONAR

3. Zachovani dustojnosti a dodrZovani prav uZivatelt

- podporujeme uzivatele vroliob¢anavjeho pravech a povinnostech.

- pracovnicirespektujihodnotu a dlistojnost kazdé lidské bytosti, bez ohledu na jeji plivod, postaveni,
pohlavi, postiZzeni nebo nabozenstvi

- pracovnici akceptuji schopnosti a dovednosti uZivatele a podporuji jeho samostatnost

- pracovnicirespektuji pravo uzivatelli na osobni svobodu, na volnost pohybu s ohledem na primérené riziko

- uZivatele maji pravo na soukromiv oblasti osobnich véci a pfi hygiené (zvlasté u uzivateld kde se
nevyhneme nutnému narusenijejich intimity)

- pracovnici poskytuji sluzby s védomim prava uzivatelt na jejich ochranu pred riznymiformamizneuzivani
adiskriminace (ponizovan, zesmésnovani, zastrasovani)

- uzivatelé nejsou vystavovani neprofesionalnimu pfistupu—nejsou vnimani jako objekt poskytované péce,
ale jako partnera zédkaznik

- pracovnicise k uZivatelim nechovaji povysené a nadfazené, uzivatelidm vénuji naleZitou pozornost a jejich
pozadavky nejsou vnimany jako obtézovani

- pracovnici nikoho z uZivatell neprotézuji, neprehlizeji a nezanedbavaiji

- pracovnici nikdy neoznacuji uzivatele podle jejich chovani, postiZzeni ¢i diagndzy (ten autista)

4. Podpora sobéstacnosti a rozvoj schopnosti uzivatelt
- posilujeme schopnosti a dovednosti uZivatell a tim snizujeme jejich zavislost na podpore jinych

5. Ddraz na socialni zaclefiovani uZivatell
- neustale vytvarime podminky pro integraci uZivatel(l do spolecnosti a zprostredkovavame styky se

spolecenskym prostiedim, aktivné spolupracujeme s dalSimi subjekty.

6. 0dborné znalosti persondlu napomahajici k poskytovani kvalitni sluzby
- najednotlivé pracovnipozice jsou dany pozadavky na vzdélania osobnostni predpoklady kazdého
pracovnika. Pracovnicise vzdélavaji dle podminek stanovenych v zakoné o socidlnich sluzbach, dale pak dle

vzdélavaciho planu pracovnika.

7. Princip kvality a kontrolovatelnosti
- kvalita poskytovanych sluzeb vyplyva ze spokojenosti uzivatel(, zanalyzy pfipominek a stiznosti a je
sledovana pracovniky denniho stacionare s feditelkou organizace.
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DENNI STACIONAR

FAZE JEDNANI SE ZAJEMCEM O SLUZBU
1.Vzajemné informovani

- ZjiSténi nepfiznivé situace klienta

- moznost nabizené sluzby
2.Vyjednavani o podminkach poskytovanisluzby
3. Stanovenicile sluzby
4. Individualni planovanisluzby
5. Uzavieni smlouvy

SLUZBA OBSAHUJE ZEJMENA TYTO ZAKLADNI CINNOSTI:

- Pomoc pfizvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

- Pomoc pfiosobnihygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- Poskytnutistravy

- Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

- Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

- Socidlné terapeutické ¢innosti

- Pomoc pfiuplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti

POSKYTOVANI FAKULTATIVNICH SLUZEB
Stacionar Cesta poskytuje uzivatellim dopravu do zatizeni a zpét na zakladé Smlouvy o
poskytnuti fakultativni sluzby— Doprava s doprovodem.

UKONCENI SLUZBY

Sluzba mUzZe byt ukoncena:

- za podminek, které jsou uvedeny ve Smlouveé o poskytnuti socialni sluzby
- uZivateljiz sluzbu nepotiebuje

CENA SLUZBY:
Kompletni cenik je k dispozici na www.stacionarcesta.cz



http://www.stacionarcesta.cz
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HODNOCENI DENNIHO STACIONARE

V roce 2022 byla poskytnuta socialni sluzba Denni stacionar celkem 48 postizenym osobdam, které maiji
snizenou sobéstacnost zdlvodu zdravotniho, mentalniho, télesného ¢i kombinovaného postizeni.

Sluzba je uréena uzivatelim z celého Kralovéhradeckého kraje.
Pocet nové uzavienych smluvvroce 2022 bylo 10 smluv na poskytnuti socidlni sluzby denniho stacionare.

POCET _ muZi

KLIENTU

DENNIHO ST. zeny
0-18let
19-64 let
64 - 80 let
nad 80 let

Stupen 0 - Zddn4d zavislost

STUPEN Stupen 1 - lehka zavislost
PODPORY
KLIENTU Stupen 2 - stfedné t&zka zavislost

Stupen 3 - tézka zavislost

Stupen 4 - Uplna zavislost
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ODLEHCOVACI SLUZBA - VITKOVA 3, NACHOD

sluzba odlehéovaci sluzby je ambulantni PO-PA: 8.00 - 18.00 hod. nebo pobytova nepretrzité
pusobnost sluzby: Nachod a okoli

kapacita zafizeni: 5 uZivateld ambulantné a 9 uZivatel(l pobytové, ve véku 5 let aZ neomezené
Vedouci denniho stacionare: Martin Pecina

2022 | VYROCNI ZPRAVA
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ODLEHCOVACI SLUZBA

POSLANI

Poslanim je poskytovani ambulantni nebo pobytové odlehcovaci sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z dlvodu zdravotniho postiZzeni, o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném socialnim
prostredi. Do¢asnym prevzetim péce o tyto osoby, chceme umoznit nezbytny odpocinek nebo poskytnout
¢as k feSeni osobnich zaleZitosti.

CILE SLUZBY

- prekonavat ¢izmirfovat prekazky plynoucize snizené sobéstacnosti

- poskytnoutzménu prostredi, ve kterém ziji

- Cdstecné odpoutdniod pecujici osoby

- poskytnout pfimérenou pomoc pecujicim rodindm po nezbytnou dobu

- motivovat osoby k samostatné ¢innosti, ktera povede k maximalnimu osamostatnéni

- poskytovani pomoci pti obnoveninebo upevnénikontaktu s rodinou a podpory k soc. zaclenéni

- poskytovanisocioterapeutické cinnosti, které vedou k rozvoji a udrzeni schopnosti a dovednosti

Cile sluzby jsou naplinovany prostrednictvim zakladnich ¢innosti stanovenych zakonem o socialnich
sluzbach, mezinéz patfi:

- pomoc pfizvladanibéznych tkont péce o vlastni osobu

- pomoc pfiosobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnutistravy

- vychovné, vzdélavacia aktivizaéni ¢innosti

- zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

- socidlné terapeutické ¢innosti

- poskytnuti ubytovani

- pomoc pfiuplatriovani prav, opravnénych zajm( a pfiobstaravani osobnich zaleZitosti

Dlouhodobé cile:

- Castecné odpoutaniod pecujici osoby

- néktefiuzivatelé se zdokonalive vykonu sebe obsluhy ( hygiena, pouZiti WC, myti rukou, oblékani...)
ostatnisityto dovednosti zachovaji a jejich dosazena Urover se nebude sniZovat.

Zaplnénidlouhodobych cill, jsou odpovédni klicovi pracovnici jednotlivych uzivateld.

2022 | wRot




DENNi STACIONAR
ODLEHCOVACI SLUZBA
CHRANENE BYDLENI

i% ° V174 Q &
NACHOD z.u.

ODLEHCOVACI SLUZBA

CiLOVA SKUPINA

Sluzba je urcena osobam ve véku 5 let az neomezena vékova hranice, které maji snizenou sobéstacnost z
dlvodu zdravotniho, mentalniho, télesného ¢i kombinovaného postizeni. Sluzba je urcena zejména
uzivatelim z celého Kralovéhradeckého kraje.

Negativni vymezeni cilové skupiny - Sluzbu neposkytujeme osobam:

- které nespadaji do cilové skupiny

- které vyzaduiji sluzbu, kterou zarizeni neposkytuje

- jejichz poZadavky na poskytnuti sluzby nelze uspokojit z kapacitnich dlivod( zafizeni kterym byla v dobé
kratSi nez 6 mésicl vypovézena smlouva o poskytnuti socialni sluzby— pro poruseni povinnosti
vyplyvajicich z této smlouvy.

PRINCIPY SLUZBY

1. Individualni pristup k uZivatelim a respektovanijejich potieb

- vychazime zindividudlnich pfani a potfeb, moZnostia schopnosti uzivatele, planujeme a naplfiujeme
osobni cile uzivatel(l a podporujeme je v jejich osobnich rozhodnutich

- kaZdy uZivatel ma pravo naindividualni poskytovanisluzeb dle svych potreb a poZzadavka

- kazdy uZivatel ma pravo na respektovani jeho nazor, rozhodnuti, tempa a nesmi byt vystavovan natlaku
pfijednotlivych dennich ¢innostech

- pracovnici vzdy komunikuji s uZivateli srozumitelné, s ohledem na jejich rozumové schopnosti,
komunikace nesmiklienty urdzet, ponizovat, vyvolavat obavy strach a nejistotu

2. Princip partnerstvi a spoluprace

- pracovnicijednajis uZivatelem sluzby a jejich rodinnymi pfislusniky na principech partnerstvi

- pracovnici zprostfedkovavaji uzivatellim dostupné sluzby, zvysuji tak jejich samostatnost a snazi se
zaclenit uzivatele do mistniho spole¢enstvi

- pracovnici podporuji uzivatele a umoZiuiji jim vénovat se svym zalibdm v oblasti sportu a kultury
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ODLEHCOVACI SLUZBA

3. Zachovani duistojnosti a dodrZovani prav uzivatelt
podporujeme uZivatele vroliobéana v jeho prdvech a povinnostech.

- pracovnicirespektuji hodnotu a distojnost kazdé lidské bytosti, bez ohledu na jeji plivod, postaveni,
pohlavi, postiZzeni nebo ndbozenstvi

- pracovnici akceptuji schopnosti a dovednosti uZivatele a podporuji jeho samostatnost

- pracovnicirespektuji pravo uzivatell na osobni svobodu, na volnost pohybu s ohledem na pfimérené riziko

- uZivatele maji pravo na soukromiv oblasti osobnich véci a pfi hygiené (zvlasté u uzivatell kde se
nevyhneme nutnému narusenijejich intimity)
pracovnici poskytuji sluzby s vedomim prava uzivatell na jejich ochranu pred riznymiformami zneuzivani
adiskriminace (poniZzovan, zesmésnovani, zastrasovani)

- uZivatelé nejsou vystavovani neprofesionalnimu pristupu—nejsou vnimani jako objekt poskytované péce,
ale jako partner a zakaznik

- pracovnicise k uzivatellm nechovaji povysené a nadrazené, uzivatelim vénuji nalezitou pozornost a jejich
pozadavky nejsou vnimany jako obtéZovani

- pracovnici nikoho z uzivatell neprotézuji, neprehlizeji a nezanedbavaji

- pracovnici nikdy neoznacuji uZivatele podle jejich chovani, postiZeni ¢i diagndzy (ten autista)

4. Podpora sobéstacnosti a rozvoj schopnosti uzivatelt
- posilujeme schopnosti a dovednosti uZivatell a tim snizujeme jejich zavislost na podpore jinych, zvlasté
pak na pelujicich osobach

5. Dlraz na socialni zaclenovani uzivatelG
- neustale vytvarime podminky pro integraci uZivatel( do spolec¢nosti a zprostfedkovavame styky se
spolecenskym prostiedim, aktivné spolupracujeme s dalSimi subjekty.

6. Odborné znalosti personalu napomahajici k poskytovani kvalitni sluzby

- najednotlivé pracovnipozice jsou dany poZzadavky na vzdélania osobnostni predpoklady kazdého
pracovnika. Pracovnicise vzdélavaji dle podminek stanovenych v zakoné o socidlnich sluzbach, dale pak dle
vzdélavaciho planu pracovnika.

7. Princip kvality a kontrolovatelnosti
- kvalita poskytovanych sluzeb vyplyva ze spokojenosti uZivatel(l, zanalyzy pfipominek a stiznostia je
sledovana pracovniky odleh&ovacisluzby s feditelkou organizace.
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ODLEHCOVACI SLUZBA

FAZE JEDNANI SE ZAJEMCEM O SLUZBU
1.Vzajemné informovani

- ZjiSténi nepfiznivé situace klienta

- moznost nabizené sluzby
2. Vyjednavanio podminkach poskytovanisluzby
3. Stanovenicile sluzby
4. Individualni planovanisluzby
5. Uzavieni smlouvy

UKONCENI SLUZBY

Sluzba mzZe byt ukoncena:

- za podminek, které jsou uvedeny ve Smlouveé o poskytnuti socialni sluzby
- uZzivatel jizsluzbu nepotrebuje

CENA SLUZBY:
Kompletni cenik je k dispozici na www.stacionarcesta.cz
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HODNOCENIi ODLEHCOVACI SLUZBY

V roce 2022 byla poskytnuta socialni sluZzba Denni stacionaf celkem 57 postizenym osobam, které maiji
snizenou sobéstacnost z dlvodu zdravotniho, mentalniho, télesného ¢i kombinovaného postizeni, o které je
béZné pecovano v jejich prirozeném socidlnim prostredi, avSak kratkodobé jim nemUze byt péce v tomto
prostiedizajisténa.

PrevaZovalaforma pobytové sluzby pred ambulantni, ktera byla poskytnuta 55ti klientlm.

Sluzba je uréena uzivatel@im z celé Ceské republiky, primarné viak uzivateldim z Kralovehradeckého kraje.
Z celkového poctu 23 Zadosti v roce 2022 bylo uzavieno 23 smluv na poskytnuti socidlni odlehéovaci sluzby.
Priimérnarocniobloznost byla 72 %.

POCET KLIENTU
ODLEHCOVACI
SLUZBY

muzi

Zeny

0-17 let

18 - 36 let
37-56 let
57 - 74 let
75-90 let
nad 91 let

STUPEN Stupen 0 - Zadna zavislost
PODPORY Stupen 1 - lehka zavislost
KLIENTU

Stupen 2 - stfedné tézka zavislost

Stupen 3 - tézka zavislost

Stupen 4 - Uplna zavislost
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CHRANENE BYDLENI

CHRANENE BYDLENI CESTA - Jungmannova 1437, Hradec Kralové, 500 02

sluzba chranéného bydleni je pobytova, poskytovana nepretrzité 24 h denné, 365 dni v roce
plUsobnost sluzby: zejména Kralovehradecky kraj

kapacita zafizeni: 6 uZivatell, ve véku od 18 let

Vedouci chranéného bydleni: Hana Tomesova

2022 | VROENI ZPRAVA d
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CHRANENE BYDLENI

POSLANI

Poslanim Chranéného bydleni Cesta je poskytnou lidem s postizenim duistojné a bezpecné zazemi, které
budou moci vnimat jako sv(j opravdovy domov. Chranéné bydleni Cesta pomaha osobam s postizenim Zit
plnohodnotny Zivot s nezadatelnym pravem na lidskou dlstojnost , prdvem na soukromi, pravem na
svobodné rozhodovani se, na svobodu pohybu a pravem na pfirozené socialni vazby. Cilem této sluzby je
podporovat uzivatele vsamostatnosti ve vSech oblastech Zivota.

CILE SLUZBY

- pomoci uzivatelim v maximalni mite zvladnout kazdodenni péci o sebe sama a o svou domacnost
- osvojeniaprohlubovanivseobecnych znalosti a dovednosti,

- pomoci uZivatelim v maximalni mife zvladnout uzivaniverejné dostupnych sluzeb,

- podporarozvoje rozumovych schopnosti a pracovnich dovednosti a navykl uzivatelt sluzby,

- podpora pfivyuZivanivolného ¢asu uZivateld,

- podporav navazovania udrzovani mezilidskych vztaht,

- podpora uZivatell v porozuménisobé i ostatnim,

- podpora uzivatelll vuméni prijmout pomoc asistent(,

- podpora ptivedeni samostatného Zivota a pfi hledani pracovniho uplatnéni

CILOVA SKUPINA

Sluzba je urcena pro osoby s mentdlnim, ¢i kombinovanym postizenim, ve véku od 18 let, ktefi jsou
mobilni (nepotiebuji bezbariérové prostredi). Jednda se o osoby, které maji bydlisté v Kralovéhradeckém
kraji. Sluzba je poskytovana pro muzeizeny.

Negativni vymezeni cilové skupiny —Sluzbu neposkytujeme osobam:

- jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytovani Ustavni péce ve zdravotnickém nebo jiném
specializovaném zafizeni,

- které nejsou schopny pobytu z divodu zdvazného akutniho ¢i chronického infekéniho onemocnéni,

- sporuchou autistického spektra,

- sdusevnim onemocnénim,

- zavislym na ndvykovych latkach a automatech,

- sdiagndzou sexualnideviace,

- sprojevyagrese.
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CHRANENE BYDLENI

PRINCIPY SLUZBY

Individudlni pristup k uzivatellim a respektovanijejich potreb

Princip partnerstvi a spoluprace

Zachovani dUstojnosti a dodrZovani prav uZivatell

Podpora sobéstacnosti a rozvoj schopnosti uzivatel(

Duraz na socialni zaclenovani uzivatel(

Odborné znalosti personalu napomahajici k poskytovani kvalitni sluzby
Princip kvality a kontrolovatelnosti

e QU g I [=

ZAKLADNI CINNOSTI

a) Pomoc pfizvladanibéznych tkond péce o vlastni osobu

b) Pomoc ptiosobnihygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

c) Poskytnutistravy

d) Ubytovani

e) Pomoc prizajisténi chodu domacnosti

f) Vychovné, vzdélavacia aktiviza¢ni¢innosti

g) Zprostredkovanikontaktu se spolecenskym prostiedim.

h) Pomoc ptiuplatriovani prav, opravnénych zajma a pti obstaravani osobnich zaleZitosti.

ZPUSOBY UKONCENI SLUZBY
- uplynutim sjednané Ihty dohodnuté ve Smlouvé o poskytovani socialnisluzby Chranéné bydleni Cesta
- podanim vypovédi ze strany uZivatele, a to bez udani ddvodu
- podanim vypovédi ze strany poskytovatele ato v pfipadé, Ze uZivatel porusuje své povinnosti vyplyvajici
ze Smlouvy o poskytovani socidlni sluzby a vnitini predpisy sluzby.
- podanim vypovédi ze strany poskytovatele atov pripadé, Ze uZivatel hrubé a opakované (6x v pribéhu 6
mésicl) porusil vnitini pfedpisy poskytovatele.
Za hrubé porusenise povazuje:
a) klient se projevuje nasilim vici druhym osobam nebo je vazné ohrozuje
b) dopousti se kradezi, alkoholismu, toxikomanie, nebo jiné trestné ¢innosti

CENASLUZBY:
Kompletni cenik je k dispozici na www.stacionarcesta.cz
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AKCE CHRANENEHO BYDLENI

s

Na chranéném bydleni Ziji klienti s riznou mirou podpory. Ke kazdému klientovi pfistupujeme individualné.
Podporujeme klienty v jejich zajmech, potfebach a vedeme je k samostatnosti. Velkou vyhodou je umisténi
bydleniv bézné zastavbé pobliz centra mésta a snadna dostupnost MHD.

Volny cas travime aktivné. Chodime na prochazky po turistickych stezkdch nebo do lesa, shirame také houby
adélame si zasoby na zimu. V Hradci Kralové mdme moznost navstévovat hned nékolik parkd. Oblibilijsme sii
Hradecké méstské lesy, které vybizi k relaxacnim prochazkam a piknikim. Také jsme méli moZnost si zde
opéct Spekacky. V |été jsme se byli koupat na koupalisti Flosna, které poskytuje sportovné relaxacni vyZiti po
celyden.

Krajské mésto Hradec Kralové kromé jinych vyletl, pamatek i prirodnich a historickych kras v okoli, nabizi i
mnoho kulturnich akci. Navstévujeme divadlo, kino, koncerty i letni festivaly. Pro pfiklad to byl v listopadu
koncert Jakuba Smolika, kterého si klientka Klara velmi oblibila. Dva z klientl navstévovali taneéni kurz.
Pravidelné v hokejové sezéné chodime fandit Hradeckému hokejovému tymu Mountfield - hradeckym Iviim!

Nase spole¢né akce se ale nezaméruji pouze na okruh mésta, ale vyrazime i do okolnich mést. Vyuzivame
autobusovych i vlakovych spojl, uc¢ime klienty samostatnosti a orientaci v dopravé. Nékdy travime Cas i s
ostatnimi kamarady denniho stacionare a odlehcovaci sluzby. S nimi jsme navstivili v roce 2022 Zoo Dvlr
Kralové, folkldrni festival v Cerveném Kostelci, den s papousky na Rozkosi a lowisko ryb v polské Kudoweé-
Zdroj, kde jsme si pochutnali na vlastnoruéné ulovené smazené rybé.

Mimo to jsme jesté také navstivili kukuriéné bludisté, pluli jsme parnikem po Labi a dalsi akce, z kterych si
vozili klienti mnoho piijemnych zazitkd. V 1été jsme stravili GZasny vikend na chaté u rybniku Spinka, opékali
jsme $pekacky, hrali na kytaru, zpivali a vyrazili na vylet do Cerveného Kostelce. Klienti si uZili spole¢né
straveny ¢as mimo prostory CHB.

Kazdy z klientl v tydnu vyuZiva jesté dalsi jiné socialni sluzby, které podporuji jejich schopnosti a dovednosti.
Jsoutovsoucasné dobé organizace: Skok do Zivota, Domovinka a Daneta.

2022 | vWROCNI ZPRAVA
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SPOLUPRACUJICI ORGANIZACE CHB

Kazdy z klientd v tydnu vyuzZiva jesté dalsi jiné socialni sluzby, které podporuji jejich schopnosti a
dovednosti a zejména samostatnosti. Jsou to v soucasné dobé organizace: Skok do Zivota, Domovinka a
Daneta.

Skok do Zivota poskytuje sluzby socidlni rehabilitace, nabizi dospélym lidem s mentalnim postizenim z
Hradce Kralové a okoli nacvik dovednosti a ziskavani dovednosti potiebnych pro bydleni, pracovni
uplatnéni a kvalitni Zivot mimo vlastni rodinu. Pro klienty je to prostor pro ziskani novych kamaradd,
zazitk( a navykd potrebnych pro Zivot na chranéném bydleni. S kamarady stejného postizeni pracuji
nejenom nazahradé, ale také v kuchyni. Poradajiivylety a zaZivaji spoustu legrace se svymi vrstevniky.

Denni stacionaf Domovinka poskytuje sluzby zejména seniorlim, ale jeho cilovou skupinou jsou i dospéli
ve véku od 27 do 64 let se zdravotnim postiZzenim. Stacionar vyhovuje jedné z nasich klientek, poskytuje
pro ni klidné prostredi. Maji zde domaci mazlicky, které ma klientka moc rada a poradaji i rzné kulturni
akce - baly a zabavy, kterych se klientka s velkou oblibou Gc¢astni. Hraji také spolecenské hry, povidaji si,
tvofivyrobky z riznych materialQ, zpivaji, péstuji kvétiny a jiné dalsi druhy terapii.

Spolupracujeme také s dennim stacionafem Daneta, ktery jeden z nasich klientd navstévuje. Poskytuje
sluzby dospélym osobam s rliznym stupném mentalniho postizeni nebo s kombinovanym postizenim.
Stacionar ma krasné prostory se zahradou, ve kterych nabizi komplexni péci o klienty. V prlrezu tydne se
pravidelné stfidaji bloky aktivizace a vzdélavani, vytvarnych Cinnosti, prace na zahradé i v dilné, vateni a
nakupy potravin, cvi¢eni a dalsiindividualni terapie a prochazky prirodou.

S W s
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USPECH KLIENTKY CHRANENEHO BYDLENI

Klientka chrdnéného bydleni Aneta S. dochazi od Unora 2022 kazdy tyden na tréninky oddilu stolniho
tenisu SK INtegra Hradec Kralové konané ve Specialni skole v Hradci Kralové. V listopadu 2022 se
zUcastnila Regionalniho preboru Vychodnich Cech ve stolnim tenise a diky svému skvélému vykonu
postoupila na Mistrovstvi Ceské republiky. Zde ji pfisli fandit vichni klienti chranéného bydleni a Aneta
se na XXVIII. Mistrovstvi Ceské republiky ve stolnim tenisu v terminu 23.-24.11.2022 umistila na
krasném 3. misté.

il
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HODNOCENi CHRANENEHO BYDLENI

V roce 2022 byla poskytnuta socialni sluzba Chranéného bydleni v Hradci Kralové 6ti klientdm, ktefi maji
mentalni ¢i kombinované postiZeni, ve véku od 18 let. Jedna se o 3 muZe a 3 Zeny v jednolUzkovych nebo
dvoullzkovych pokojich.

Sluzba je urcena osobam, které maji bydlisté v Kralovéhradeckém kraji.
Pocet Zadatell o sluzbu, se kterymi nebyla uzaviena smlouva v roce 2022 bylo 10 a to 9 z kapacitnich
divodtalzjinychddvodd.

B 18-36let
[ 37-561let
" nad57let

Stupen 2 - stfedné tézka zavislost

gB%T?EO"IIQY I Stuperi 3 - té7ka zavislost
KLIENTU I Stupen 4 - Uplna zavislost
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PRAXE VE STACIONARI

Vsechny tfi sluzby Stacionare Cesta jsou zdroven mozZnymi i PRACOVISTE ODBORNYCH PRAXI ly
pracovisti odbornych praxi. R
{13\‘ﬂ1 dZdr, y.

Dlouholetd spoluprace Stacionafe a SOS socialni a ?3-9 G%,
zdravotnické - Evangelické akademie v Nachodé, pfivedla do Q ‘- %
nasich sluzeb z fad Sikovnych praktikantt jiz nékolik vybornych 2 e
zameéstnancd. Evangelicka akademie

[ ot st e

PODPORUJICi ORGANIZACE, SPONZORING

Nase socialni sluzby a veskeré ¢innosti podporuje svymi dotacemi mnoho obci a vyznamnych darct z rad
instituci i jednotlivc. Mezi takové v roce 2022 mohu jmenovat: Wikov MGl a.s., mésto Jaromér, obec
Kramolna, Jestfebi, Zdar nad Metuji, Cerveny Kostelec.

V roce 2022 nas podpotrila také organizace ,Béh v srdci” ktera virtualnim bézeckym zavodem podpofila
nase poniky, diky kterym mliZeme poskytovat nasim klientlim zooterapii.

Delta Centrum krasy a relaxace vytvofili pfijemné dopoledne pro nase klienty formou masaii,
kadefnictvii kosmetiky.

Letosni Vanoce byly jesté o néco vice bohatsi. Na darky nam prispéla také sbirka , Krabice od bot”, kterou
pomahala skvéle organizovat Stfedni zdravotnicka Skola Nachod - Evangelicka akademie.
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AKCE STACIONARE V ROCE 2022

Tak jako v minulém roce, pocatek roku byly nékteré akce stacionare zruseny z dlivodu rozsifeni koronavirové infekce a
nemohli jsme se Ucastnit spole¢enskych, sportovnich ani pobytovych akci, na které jsme byli doposavad zvykili.
Omezen byl turismus, doprava, s nutnosti noseni respirator(i. Ministerstvo zdravotnictvi zrusilo mimoradna opatreni
14. dubna 2022. Akce stacionare po cely rok cilime na zdokonalovani sebe samotnych, upeviiovani védomosti a péci o
sebeobsluhu. Mezi nejdulezitéjsi ve své praci patfi upevriovani skvélych vztaht v kolektivu, a to diky spole¢nym
aktivitdm. Kazdy den v kolektivu chodime cvicit, diky prvkim ergoterapie zlepSujeme koordinaci, motoriku i pamét.
Vyrabime vyrobky z rGznych material(, snazime se o zlepSovani jemné motoriky, hackujeme i Sijeme. Z domacich praci
Ize jmenovat vareni a peceni, které je jednou z nejoblibenéjsich Cinnosti nasich klientli. Do individualnich pland
zahrnujeme i praci venku, zejména péci o nase dva poniky, ktefi jsou chloubou naseho stacionare. Také péstujeme
vlastni zeleninu a pecujeme o udrzbu zelené a kvétin. Délame si kazdy den hezky jak pro klienty, tak i pro nas,
zaméstnance, ktefichodido prace s radosti.

zimni radovanky na snéhu - bobovani, koulovani, prochdazky, zooterapie, hipoterapie ve statku Dubno,
LEDEN vafeni a domaci prace ve Staciondfi, snoezelen, vytvarné tvoreni s tématikou k oslavé Valentyna,
UNOR aktivity na trénovani paméti, canisterapie, peceni dyriového perniku, pyZamova party s diskotékou,
prochdzka na Dobrosové, zacatek plaveckého kurzu v bazéné v Nachodé.

9 vylet do planetaria v Hradci Kralové, Velikonoce - malovani kraslic, pomlazka, péce o poniky,

BREZEN plavecky kurz v bazénu v Nachodé, navstéva cukrarny, prochazky a vylety po okoli, cviceni na

&)UBEN outdoorovém hfisti, divadelni predstaveni Broadway v Beranku v Nachodé, kino Vesmir Nachod,
délnické prace, bowling Hronov, vylety - muzeum Zeleznicnich vlakd, velikonoc¢ni trhy Trutnov

pfiprava ¢arodejnice a jeji updleni, oslava s diskotékou a prespanim ve Stacionafi, canisterapie,
KVETEN kurz poskytnuti prvni pomoci pro klienty, muzeum Merkur v Polici nad Met., prochdzka v
Ratiboficich

sportovni den poradany organizaci NONA v Novém Mésté nad Met., prezentace Stacionare na dni
CERVEN rodin a socialnich sluzeb, prochazka na Nachodském zamku a aleji, loveni ryb v Polské Kudowé,
vylet do Hradce Kralové - Jiraskovych sadu.

5 zkraslovaci a relaxacni den pro klienty v centru DELTA, celodenni vylet do minieurolandu v Polsku,
CERVENEC pobyt s imobilnimi klienty v Lichovech ve stfednich Cechach, tydenni srpnovy pobyt ve Vodicich v
SRPEN Chorvatsku, navitéva cukrarny se zmrzlinou, mistni prochazky a dal3i b&zné ¢innosti stacionare

Z0O0 DvUr Kralové, turisticky vylet do Teplickych skal - Bischofstein, rozhledna na Signalu, relaxace v
‘ZI-’\I‘?I’ solné jeskyniv Polsku, podzimni prochdzky v lese a houbareni, Béloveska cukrarna

houbareni, prochazky, ndkupy, navstéva Décka ve kterém si pro nas pripravili soutéze a Tlapikarny,
RIEN moznost si pohladit si rlzna zviratka, vareni a peceni ve Stacionafi, vytvarné Cinnosti, vyroba
vyrobkU ze dfeva

vytvarné prace a priprava vyrobk( na Vanocni prodejni vystavu ktera probéhla na koncilistopadu,

LISTOPAD dvoudenni pobyt klientl v Orlickych horach se strasidelnou oslavou Halloweenu, hipoterapie
farma Dubno, zazimovani - prace na zahradé, pfiprava adventniho vénce

adventni pripravy na Vanoce, peceni cukrovi a pernickd, tradi¢ni Vanoce na farmé Dubno s krasnou

PROSINEC atmosférou, navitéva klasteru v Broumové, Stédry den s rozdavanim dark( klientdm, slavnostni
proZiti Vanocnich svatkd a vesela oslava Silvestra na Chranéném bydleni
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AKCE 2022 - JARO A VELIKONOCE

Jako jedno z naSich prvnich novorocnich pfedsevzeti jsme si na poc¢atku roku vyznamné stanovili to, Ze
chceme ,zit zdravé”. V planu akci tedy byly prochazky, po blizkém okoli - situace diky pandemii ndm
nedovolovala mnoho vzdalenéjsich vyletll. Svézi prochazky po okoli se nam také libi a v zimé jsme si
uzivali snéhovych radovanek, bobovani, koulovani i stavéni snéhuldka. Dalsi sportovnim planem bylo
prihlaseni do plaveckého kurzu a zacali jsme dochdzet do plaveckého bazénu v Nachodé. Zde jsme pod
vedenim profesionadlni instruktorky zlepsovali své plavecké dovednosti. Klienti také relaxovali - v solné
jeskyni v nedalekém mésté Kudowa-Zdréj v Polsku nebo nasi multifunkéni mistnosti snoezelen v
prostorach denniho stacionare. Pti vareni a peceni jsme zacali dbat na skladbu surovin, pfipravili jsme si
také zdravy obéd a zeleninovy salat a upekli vyborny dyriovy pernik.

Na zacatku dubna jsme pfivitali jaro a slavili Velikonoce s lidovymi tradicemi. Malovali jsme vajicka,
vyseli jsme obili a vyzdobili si Stacionar. Ucili jsme se plést pomlazku, vyslehali jsme divky i chlapce a za
zpévu velikonocnich koled nam ptineslivajicko nebo sladkou odménu.

V dubnu jsme se jiz zacali Ucastnit kulturnich akci a proto jsme vyrazili do divadla na predstaveni
Broadway, do kina Vesmir v Nachodé a zorganizovali vylet do planetdria v Hradci Krdlové. Na konci
dubna jsme si vyrobili ¢arodejnici, kterou jsme spole¢né updlili na ohni. Vecirek i s diskotékou a
promitanim filmu jsme prodlouZili do pozdnich vecernich hodin a prespali ve stacionafi. Tyto spolecné
akce si moc uzivame a mame radost ze sdileni zazZitku se svymi kamarady.
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AKCE - KVETEN - CERVENEC 2022

V kvétnu nas jiz zacalo sluni¢ko hiat a my jsme si zacali pfat vyraZzet na vylety do vzddlenéjsiho okoli, které
nam tak moc chybély.

Podnikli jsme vylet do Hradce Kralové a nechdvali se okouzlit tamnimi rozkvetlymi parky. Mimoto jsme se
pozdravili s kamarady, klienty chranéného bydleni, ktefi nas naucili jak cestovat méstskou hromadnou
dopravou. Jelikoz nas rozkvetlé zahrady zrejmé ucarovaly svou krdsou, podnikli jsme také vylet do
Minieurolandu v Poském Klodzku. Neobvykly turisticky park nas nadchl svymi preciznimi miniaturnimi
replikami zndmych pamatek - navstivili jsme tedy v jeden den Pafizskou Eiffelovu véz i Vitézny oblouk,
Sikmou véz v Pise i Sochu Svobody v New Yorku.

V Polsku jsme také s vylety zGstali, kdyZ jsme podnikli jeden den celodenni vylet do smazalny ryb. Rybu jsme
sisami ulovilia vtamnirestauraci ndam ji pfipravili s vybornym saldtem v hezkém prostredi.

Z mistnich prochdazek Ize jmenovat také krdsné Ratibofice a znama mista z knizky BoZzeny Némcové
»,Babicka”, zamek Nachod a prochdazka aleji k vojenskému hrbitovu a Nachodsky Béloves, podél feky Metuje
k prameniku Béloveskych bublinek. KdyZ nas honi mlsna, tak zde doplfiujeme energii vybornym dortikem,
zmrzlinou nebo kavou v lazenské cukrarné.

Co stoji urcité za zminku je také vylet do muzea Merkur, v Polici nad Metuiji, kde si zejména starsi generace
pohrila se stavebnicemijejich mladi, a prohlidla neuvéfitelné stavby a stroje, které se z ni daji postavit.

Na zacatku Cervna jsme se zucastnili Olympiady - sportovniho dne, ktery pro nds pfipravila organizace
NONA Nové Mésto nad Metuji. Probéhl olympijsky nastup, zapalen byl olympijsky ohen a vsichni jsme
museli zvladnout olympijské discipliny jako jsou béh, skok do pisku, preskok do vysky, hod do dalky a dalsi.
Za Uspéchi ucast vSichni dostali krasnou medaili a jesté jsme si zatancili s ostatnimi na diskotéce.

Stihli jsme toho opét opravdu mnoho, véetné dalSich ¢innosti ve Stacionafri, cvieni v télocvicné, vyroba
vytvarnych vyrobk( pro zdokonalovani paméti a motoriky, domaci prace i zahradniceni, canisterapii, vareni
i namioblibené opékani Spekacka.
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AKCE - LETO A POBYTY V SRPNU 2022

Léto je u nas vidy ve znameni vyletld, zabavy, koupani, opalovani, opékani Spekackl, houbareni,
cukrarny se zmrzlinou a odpocinku. Kazdopdadné letosni léto, to bylo hlavné uréeno pro pobyty.

Tim prvnim byl pobyt s vozi¢kafi a imobilnimi klienty, ktery byl v penzionu ve sttednich Cechéch v obci
Lichovy. Tento penzion je bezbariérovy, poskytuje také stravovaniformou polopenze a ma Uzasny bazén.
Oblast ve stfednich Cechach ma mnoho turistickych moznosti, kam vyrazit za vylety. Navstivili jsme
skanzen venkovské architektury ve Vysokém Chlumci, hrad Zvikov s UZasnym vyhledem na soutok fek
Vltavy a Otavy a romanticky zamek Cerveny Hradek s krasnymi zahradami a rybnikem. Odpoledne jsme
hrali kuzelky, cachtalise v bazénu a také si opekli maso na grilu.

Druhym velkolepym pobytem byl zajezd s chodicimi klienty do Chorvatska. Vodice, malé méstecko v
Severni Dalmdciilezi v Siroké zatoce. Je zde plaz s drobnymi kaminky a pozvolny vstup do more. Nemame
tedy problém chodit s klienty, ktefi se obavaji ostrych kamen( a hloubky, vSichni si bez obav uziji plaz i
pruzra¢nou slanou vodu Jaderského more. Do more se chodime koupat kazdy den, opalujeme se na
slune¢né plazi, a osvéZzujeme se lahodnou zmrzlinou a melounem. lJidlo si pfipravujeme sami v
apartmanech. Po obédé dopravame klientlim klid a odpocinek. Vecer chodime do mésta na trhy, jdeme
na pizzu nebo si jen tak povidame na terase, kochdme se zapadajicim sluncem, poslouchdme zvuky
cikdd a relaxujeme. Pocasi v Chorvatsku vzdy vyjde na jedni¢ku. Moc jsme si dovolenou s klienty uzili a
nacerpali novou energii.




DENNi STACIONAR
ODLEHCOVACI SLUZBA
CHRANENE BYDLENI
s% ° V174 Q ‘

NACHOD z.u

AKCE - PODZIM 2022 VE STACIONARI

Proménlivy barevny podzim mdme stejné radi jako jarni mésice. Hodné zahradnic¢ime a pfipravujeme
rostliny na zimu. Také chodime do lesa na houby. Babi Iéto vyuzivame na prochazky a opékani Spekacka.
Jezdime pravidelné do statku Dubno v obci Kleny, kde pro nas pfipravuji hipoterapii s korimi a dalSimi
zviraty. Pravidelné délame cinnosti jako po cely rok, cvicime, nékdy také venku, provadime délnické
prace, pecujeme o vlastni poniky a krmime je senem. Jednou tydné jim také musime uklidit staj.

KdyZ bylo jesté hezky a teplo, vyrazili jsme na vylet do ZOO Dvir Kralové. Navstévy zvirat nam délaji velké
potéseni, zejména pokud si je mizeme i sami pohladit a vnimat je vSemi smysly, tak jak to je v zoologické
zahradé ve Dvore Kralové, kam jsme vyrazili na zacatku zafi. Libi se nam rlizné pavilony s tropickym
podnebim a exotickymi zvifaty a akvaria s rybickami.

Také jsme zorganizovali turisticky vylet do Teplickych skal a navstivili zamecek Bischofstein. Byl to fyzicky
naro¢ny vyslap do skal, ktery vsichni klienti zvladli. V trénovani fyzické zdatnosti jsme pokracovali
vySlapem do Zbecniku, ¢asti zvané Maternice, kde jsme si jesté opekli Spekacky a napili se zazraéné vody
ze studanky.

Milujeme hory, erstvy vzduch, prirodni krasy a tak jsme v listopadu vyrazili do blizkych Orlickych hor.
Jelikoz to bylo v termin( dusicek, oslavili jsme na nasem dvoudennim pobytu Halloween se vSim co k
nému patfi. Vyrezavali jsme dyné, prevlékli jsme se do strasidelnych kostymU a zaméstnanci pripravili
pro klienty strasidelnou stezku, kterou vSichni bez Ujmy prosli. Jidlo bylo vynikajici a budeme se sem
znovu radivracet.
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AKCE - ADVENT, VANOCE A NOVY ROK

Ve vytvarnych ¢innostech jiz od podzimu pfipravujeme vyrobky pro nasi Adventni prodejni vystavu.
Vyrobky tvorime z rliznych material(i, samotvrdnouci keramické hmoty, andilky a zvonecky ze sadrovych
odlitkd, ozdoby na vanocni stromecek a dalsi. Dale vyrabime svicky, mydla, navlékame koralky, susime
krizaly a citronova kolecka. Pe¢eme pernicky jak na mis tak do pytlick(l jako darek za nakup pro nase
zakazniky. Po stacionati to voni jehli¢cim, skofici a badyanem. Posledni dny vdZzeme adventni vénce z
symbolické a lidé ptispivaji mnohdy ivice, nez dany vyrobek stoji. Vybrané penize za prodej se nam opét
vraci ato formou darkd, které JeZiSek klientim zakoupi dle jejich prani.

S kazdou zapalenou svi¢kou na adventnim vénci se té$ime vice na Stédry den, ktery u nas probihd
kazdoroéné o par dni dfive na dennim stacionafi spolecné s klienty odlehcovaci sluzby. Pfipravime si
vzdy pohosténi, nape¢eme vyborné cukrovi, zpivdme koledy a nebo tan¢ime na nami oblibené
diskotéce. Kdyz prijde JeZzisek rozdavat darky, neni poznat kdo ma z darku vétsi radost, oci klient( jen
sviti. Stédrovecerni vecefi, Silvestr a Novy rok slavi klienti Chranéného bydleni v Hradci Kralové
tradi¢nim zplsobem. Vsichni si preji navzajem mnoho zdravi, Stésti a aby se zde v dalSim roce potkavalia
prozivali spolecné hezké chvile a nové zazitky.




DENNi STACIONAR
ODLEHCOVACI SLUZBA
CHRANENE BYDLENI

i% ° V174 Q &
NACHOD z.u.

VZDELAVANI A PODPORA PRACOVNIKU

Mezi cile poskytovanych socialnich sluzeb vsech tii provoz( Stacionare Cesta patfi i podpora dalsiho
vzdélavani pracovnikl a poskytovani a vytvareni prostredi a podminek pro kvalitni poskytovani socialni
sluzby, a to jak pro klienty, tak pro zaméstnance. Podminkou kvalitniho poskytovani socialni sluzby je i
pravidelné vzdélavani zameéstnancl formou externiho i interniho Skoleni, stazi, apod. V roce 2022 byla
pro zajisténi podpory zaméstnancli provedena supervize na odlehéovaci sluzbé a chranéném bydleni.
Pro zaméstnance byla zavedena cela fada benefitl, a na zakladé diskuse se zaméstnanci také
aktualizovany interni smérnice pro zkvalitnéni pracovniho prostredi. Klientdm jsou pravidelné
aktualizovany individudlni plany 1x rocné a spolecné s klicovymi pracovniky zhodnoceno naplriovani cilG.

Ucastnime se vystav - vefejné prezentace Stacionafe na vefejnosti, dnd socidlnich sluzeb, kde
prezentujeme nasi praci, ukazujeme nase ergoterapeutické pomucky pri praci s klienty, odpovidame na
dotazy vSech zajemcl. V prosinci 2022 jsme také zorganizovali Vanocni prodejni vystavu v Knihovné v
Nachodé, diky které jsme nakoupilimnoho darkd pro nase klienty a obdarovali je o Vanocich.

USKUTECNENA SKOLENI V ROCE 2022:

DATUM DRUH SKOLENI ZAMESTNANCI
15.5.2022 kvalifikacni kurz 1 zaméstnanec, ergoterapuet
18.5.2022 Skoleni prvni pomoci vedouci CHB, DS, OS
26.5.2022 Skoleni BOZP a PO vSichni zaméstnanci
26.5.2022 standardy kvality vSichni zaméstnanci DS a OS
30.5.2022 standardy kvality vSichni zaméstnanci CHB
8.6.2022 Skoleni prvni pomoci vsichni zaméstnanci PSS
3.11.2022 aby zada nebolela vSichni zaméstnanci PSS
11 /2022 skoleni Fidicu referentd zaméstnanci s fidi¢skym opravnénim

(Zkratky: DS - denni staciondr, OS - odleh¢ovaci sluZzba, CHB - chranéné bydleni, PSS - pracovnik v socidlnich sluZbdch)
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PREHLED PRACOVNICH UVAzZKU 2022

K datu31.12.2022 bylo ve Stacionari Cesta v souctu 26 prac. tvazkd. V roce 2022 bylo uzavieno 8 novych
pracovnich pomérl na pozici pracovnik v socialnich sluzbach. Byli to 3 pracovnici na chranéném bydleniv
Hradci Kralové, 1 pracovni pomér na dennim stacionafi a 4 na odlehéovaci sluzbé v Nachodé. Ukonéeno
dohodou bylo 8 pracovnich pomér(, prevazné na chranéném bydleni v HK. Dva pracovnici zménili misto
svého pracovisté z Nachodské pobocky a zacali pracovat na Chranéném bydleni v Hradci Kralové.

Ve vySe uvedeném roce 2022 (k 31.12.) pracovalo ve Stacionafi Cesta nejvice pracovniki ve véku 51 - 60
let (10 pracovnik() a 41 - 50 let (9 pracovnikl). Vzdélani na pozici pracovnika v socidlnich sluzbach
prevazuje stfedni odborné s vyucnim listem (11 pracovnik(l) nebo stfedni odborné s maturitni zkouskou

(9 pracovnika).
19-30let
16%
31-40let
19%

nad 61 let

/ o 6%

Vysokoékolsk

Bakalarske

Stredni

odborné s
vyuénim listem

Stredni
odborné s
maturitou

41 - 50 let
28%

Pracovni pozice Pocet Gvazkl zaméstnancl Celkem
ke dni 31.12.2022

Denni stacionar Odlehcovaci sl. Chranéné bydleni
Reditel 0,4 0,4 0,2 1,00
Socialni racovnik 0,4 0,4 0,2 1,00
Administrativni pracovnik 0,4 0,4 0,2 1,00
PSS 5 7,75 7 19,75
ridic 1,5 1,5
pracovnik uklidu 0,8 0,8
technicky pracovnik 1 1

2022 | VYROENI ZPRAVA
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HOSPODARENI V ROCE 2022

Jako neziskovd organizace hospodafime s finanénimi prostredky pfijatymi z rozpo¢tu MPSV, z dotaci
Kralovehradeckého kraje mést a obci. Dale hospodarime s prijmy od uZivatell za socialni sluzby které jim
poskytujeme a dopravné klient do stacionare a zpét, nebo do povinné skolni dochazky a zpét. Ostatni
prijmy jsou penézité dary od fyzickych a pravnickych osob. Volné financni prostfedky zhodnocujeme ve
finanénim Ustavu, v kterém vedeme svij Ucet.

Organizace zajistuje svoji ¢innost v nebytovych prostorach 3 objekt(. Jeden objekt ve vlastnictvi
Stacionare Cesta a dva objekty jsou v pronajmu na zakladé smlouvy o pronajmu uzaviené s Méstem
Nachod a Méstem Hradec Kralové.

VYNOSY NAKLADY

trzby za vlastnivykony 4 234 957 K¢ spotifebované ndkupy 1875376 K¢

ostatnivynosy 1289 708 K¢ sluzby 1617 597 K¢

provoznidotace 12 647 110 K¢ osobninaklady 12 947 932 K¢
dané a poplatky 2512 K¢
ostatninaklady 327 685 K¢
odpisy 1447092 K¢
poskytnuté prispévky 3140 K¢

CELKEM 18 171 775 K¢ CELKEM 18 221 334 K¢

HOSPODARSKY VYSLEDEK: - 49 560 K¢

2022 | VYROENI ZPRAVA
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KONTAKTY

SiDLO USTAVU:
Stacionar Cesta Nachod, z.u., Na VySehradé 67, Nachod, 547 01, www.stacionarcesta.cz
ICO: 486 53 292, Bankovnispojeni: CSOB a.s. Nadchod, ¢. Gétu: 163530452/0300

feditel a statutarni organ: Bc. Denisa Vobornikova, tel. 737 219 833, vobornikova@stacionarcesta.cz
socialni pracovnik a zastupce feditele: Bc. Zuzana Votavova, tel. 733 117 576, votavova@stacionarcesta.cz

DENNi STACIONAR ODLEHCOVACI SLUZBA CHRANENE BYDLEN{
Na Vysehradé 67, Nachod, 54701 Vitkova 3, Nachod, 54701 Jungmannova 1437,
tel. 494 948 808 tel. 494 948 981 Hradec Kralové, 500 02

tel. 602 619 439
Vedouci DS: lveta Dolezalova Vedouci OS: Martin Pecina

.: 739 426 465 tel.: 732 509 989
alova@stacionarcesta.cz pecina@stacionarcesta.cz

ouci CHB: Hana Tomesova
02 696 459
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