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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

UVODNI SLOVO
S

Vazeni pratelé,
opét jsme uzavreli dalsi rok nasi ¢innosti a je tfeba se ohlédnout za tim, jaky vlastné rok 2018 byl.

Tento rok byl pro nas vSechny rokem opravdu naro¢nym. Zajem ze strany klientl byl obrovsky, takze jsme
bohuzel nékteré zajemce, predevsim o odlehcovaci sluzbu, museli odmitnout z kapacitnich dévodd.

O pottebé nasich sluzeb svéddi jejich vyuziti.

Sluzba denniho stacionare evidovala ke konci roku 41 smluv o poskytnuti socidlni sluzby. Rovnéz
odlehcovaci sluzba byla vytizena témér na 100 procent a tuto sluzbu vyZilo celkem 43 klient(.

Velmi mnoho prace pfinesla priprava na realizaci prestavby budovy Nového stacionare, na ktery jsme ziskali
v loriském roce dotaci ve vysi tficeti miliond v ramci projektu IROP. Predevsim pani feditelka musela
absolvovat mnoho jednani s rliznymi institucemi, zpracovat tisice dokument( pro vybérova fizeni a k tomu
samoziejmé zajistit spravny chod sluzeb. Musim zdlraznit, Ze opét pomocnou ruku podalo i Mésto Nachod.

Diky tomu probéhlo vybérové fizeni Gspésné a 2. ledna pristiho roku zacnou stavebni prace. Dékuji vsem,
ktefi se o tento Uspéch zaslouZili, predevsim pani feditelce Vobornikové.

V breznu byl dodan novy svozovy automobil Ford Transit objednany v fijnu lofiského roku. Méli jsme z néj
obrovskou radost, protoZe to znamena komfortnéjsi a bezpecnéjsi jizdu pro nase klienty.

Béhem roku probéhlo mnoho tradi¢nich i novych akci - pobyt na horach i u more, soutéz v bowlingu, zavody v
plavani, atd. Cely vycet najdete na dalSich strankach vyrocni zpravy. Nékolik akci probéhlo i ve spolupraci s
jinymi organizacemi.

Samozrejmosti je naSe snaha o vylepseni prostiedi obou zafizeni, at’ uz novym nabytkem, pomdckami pro
télesné postizené nebo jen prostredky pro volnocasové aktivity.

PFi ohlédnuti za uplynulym rokem nelze opomenout kaZzdodenni praci zaméstnanc( stacionare a odlehcovaci
sluzby, ktefi odvadéji kvalifikovanou a profesionalni praci. O tom, Ze jsou uZivatelé spokojeni s
poskytovanymi sluzbami, svéd¢i nejen opakované vyuzivani sluzeb, ale i radost klientl pfi spolecnych
aktivitach a kladné hodnoceni prace ze strany rodic¢/opatrovnik{. Této pozitivni odezvy si velmi vazime, a je
hlavnim hnacim motorem do nasi dalSi prace.

Na zavér bych chtéla podékovat vSem, ktefi svou praci prispivaji k tomu, abychom pomohli nasim klientm
vést radostnéjsi, spokojenéjsi a mozna “normalnéjsi” zZivot.

Ivana Bardonova
predsedkyné spravni rady StaciondF Cesta
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ORGANY USTAVU
T

ZAKLATELE:
Ivana Bardonova
Hana Biehounkova
Zuzana Votavova

SPRAVNI RADA:

Ivana Bardonova - predseda
Hana Biehounkova

Ivana Tomkova

Edita Novakova

LibuSe Renfusova

REVIZOR:
Iveta Skaldova

REDITEL — Statutarni zastupce:

Denisa Vobornikova
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

DENNI STACIONAR Plsobnost sluzby: Nachod a okoli
— Cas poskytované sluzby: PO-PA v dobé od 7.30 do 16.00 hod.
Misto poskytované sluzby:  Vitkova 3, 54701 Nachod
Kapacita zafizeni: 17 uZivateld
Statutarni zastupce: Denisa Vobornikova
Predseda spravni rady: Ivana Bardonova

I. POSLANI STACIONARE

Denni stacionar Cesta pomaha lidem s postizenim rozvijet a udrzovat jejich mentalni a fyzické schopnosti a dovednosti do
té miry, aby mohli Zit podobné jako jejich vrstevnici. Prostfednictvim dennich aktivit podporujeme klienty v sobéstacnosti,
samostatnosti a v nacviku socialnich dovednosti a pomahame sniZovat riziko jejich zavislosti na socialni sluzbé. Bojujeme
proti socialni a spoleCenskeé izolaci osob s postizenim.

II. CILE

- poskytovat uzivateli socialni sluzbu odpovidajici jeho schopnostem, potfebdm a pranim

- prekonavat a zmirfiovat prekazky plynouci ze snizené sobéstacnosti uzivatele a v nejvyssi mozné mire rozvijet jeho
schopnosti a dovednosti

- podporovat socialni zaClefiovani uzivatele ve spolupraci s rodinou, dalSimi institucemi a navaznymi sluzbami

Cile sluzby jsou napliiovany prostfednictvim
zakladnich ¢innosti stanovenych zakonem
o socialnich sluzbach, mezi nez patfi:

rrrrrr

- pomoc v osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnuti stravy

- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

- zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

- socialné terapeutické ¢innosti

- pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmd a pri obstaravani
osobnich zalezitosti

DLOUHODOBE CILE:

- do konce roku 2018 se néktefi uzivatelé zdokonali ve vykonu sebeobsluhy (hygiena, pouziti WC, myti rukou, oblékani...),
ostatni si tyto dovednosti zachovaiji a jejich dosazena Uroven se nebude snizovat.

- do konce roku 2018 se néktefi uZivatelé zdokonali ve vykonu domacich praci (obsluha mycky nadobi, prani a tfidéni
pradla, zehleni, drobné opravy odév{, peceni, vareni...)

- do konce roku 2018 se néktefi uzivatelé zdokonali v Cinnostech, které podporuji manualni schopnosti (fezani dreva,
vyroba ze dfeva, pleteni z papiru, tkani na stavu, vyroba véncl a dalSich dekorativnich pfedmét(, vyroba z keramické
hliny...)
StaciondF Casta
hdchod &
L

Za pInéni dlouhodobych cili jsou odpovédni klicovy pracovnici jednotlivych uzivatel.
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

DENNI STACIONAR

III. CILOVA SKUPINA

Sluzba je urcena osobam ve véku 7 - 61 let, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu zdravotniho, mentalniho, télesného
¢i kombinovaného postizeni. Sluzba je urcena zejména uzivateldm z Nachoda a okoli.
NEGATIVNI VYMEZENI CILOVE SKUPINY

Sluzbu nelze poskytnout osobam:
- které nespadaji do cilové skupiny

- které vyZaduji sluzbu, kterou zafizeni neposkytuje

- jejichz pozadavky na poskytnuti sluzby nelze uspokojit z kapacitnich dlivod( zafizeni

- kterym byla v dobé kratsi nez 6 mésicll vypovézena smlouva o poskytnuti socialni sluzby pro poruseni povinnosti
vyplyvajicich z této smlouvy

IV. PRINCIPY SLUZBY

1. Individualni pFistup k uzivateliim a respektovani jejich potieb

Vychazime z individualnich pfani a potfeb, moznosti a schopnosti uZivatele, planujeme a naplfiujeme osobni cile uzivateld a
podporujeme je v jejich osobnich rozhodnutich. Kazdy uZivatel ma pravo na individudlni poskytovani sluzeb dle svych
potfeb a poZadavk(. Ma pravo na respektovani jeho nazord, rozhodnuti, tempa a nesmi byt vystavovan natlaku pfi
jednotlivych dennich Cinnostech. Pracovnici vzdy komunikuji s uZivateli srozumitelné, s ohledem na jejich rozumové
schopnosti, komunikace nesmi klienty urazet, poniZovat, vyvolavat obavy, strach a nejistotu.

2. Princip partnerstvi a spoluprace

Pracovnici jednaji s uZivatelem sluzby a jejich rodinnymi pfislusniky na principech partnerstvi. Zprostiedkovavaiji
uzivateldm dostupné sluzby, zvysuiji jejich samostatnost a snazi se zaclenit uZivatele do mistniho spolecenstvi. Pracovnici
podporuji uZivatele a umoznuiji jim vénovat se svym zalibam v oblasti sportu a kultury (solna jeskyné, Den Nezavislosti,
Keramika v Dominu, Putovni pohar v Bowlingu, divadelni pfedstaveni, Pohadkovy les, Krakonosdv trojboj, Modra stuha)

3. Zachovani diistojnosti a dodrZovani prav uzivateld

Podporujeme uZzivatele v roli obCana v jeho pravech a povinnostech. Pracovnici respektuji hodnotu a dlstojnost kazdé
lidské bytosti, bez ohledu na jeho pdvod, postaveni, pohlavi, postizeni nebo nabozenstvi. Pracovnici akceptuji schopnosti a
dovednosti uzivatele a podporuji jeho samostatnost. Respektuji pravo uzivatell na osobni svobodu, na volnost pohybu s
ohledem na pfimérené riziko.

UZivatelé maji pravo na soukromi v oblasti osobnich véci a pfi hygiené (zvlasté u uZivateld ke se nevyhneme nutnému
naruseni jejich intimity). (ponizovani, zesmésnovani, zastrasovani).
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STACIONAR CESTA Nachod z.4.
vyrocni zprava 2018

DENNI STACIONAR
T

Pracovnici

- poskytuji sluzby s védomim prava uZzivateld na jejich ochranu pred rdznymi formami zneuzivani a diskriminace
(poniZovani, zesmésnovani, zastrasovani)

- pristupuiji k uzivatelm profesionalné - ti nejsou vnimani jako objekt poskytované péce, ale jako partner a zakaznik

- vénuiji uZivatelm naleZitou pozornost a jejich pozadavky nejsou vnimany jako obtézovani, nechovaji se povysené

- pracovnici nikoho z uzivatel( neprotézuji, neprehlizeji a nezanedbavaji

- pracovnici nikdy neoznacuji uzivatele podle jejich chovani, postizeni, ¢i diagndzy (pr. ten autista)

4. Podpora sobéstacnosti a rozvoj schopnosti uzivateld

Posilujeme kompetence, schopnosti a dovednosti uzivatell a tim snizujeme jejich zavislost na podpore jinych.

5. Diiraz na socialni za¢lenovani uzivatelt

Neustale vytvafime podminky pro integraci uzivatelll do spolecnosti a zprostfedkovavame styky se spole¢enskym
prostfedim, aktivné spolupracujeme s dalSimi subjekty.

6. Odborné znalosti personalu napomahajici k poskytovani kvalitni sluzby

Na jednotlivé pracovni pozice jsou kladeny poZadavky na vzdélani a osobnostni predpoklady. Pracovnici se vzdélavaiji dle
podminek stanovenych zakonem o socialnich sluzbach a dale dle osobniho vzdélavaciho planu.

7. Princip kvality a kontrolovatelnosti

Kvalita poskytovanych sluzeb vyplyva ze spokojenosti uzivateld, z analyzy pfipominek a stiznosti a je sledovana pracovniky
denniho stacionare s feditelkou organizace.
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STACIONAR CESTA Nachod z.4.
vyroCni zprava 2018

DENNI STACIONAR
T

NABIDKA SOCIALNICH SLUZEB A ZAKLADNI PRAVIDLA PRO JEJICH POSKYTOVANI

Faze jednani se zajemcem:
1. Vzédjemné informovani
- Zjisténi nepriznivé situace klienta
- moznost nabizené sluzby
2. Vlyjednavani o podminkach poskytovani sluzby
3. Stanoveni cile sluzby
4, Individualni planovani sluzby
5. Uzavreni smlouvy

Sluzba poskytuje zejména tyto zakladni innosti:

- pomoc pti osobni hygien€, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnuti stravy

- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

- zprostredkovani kontaktu se spolec¢enskym prostredim

- socialné terapeutické cinnosti

- pomoc pii uplatriovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Ukonceni sluzby
Sluzba mUze byt ukoncena:
- za podminek, které jsou uvedeny
ve Smlouveé o poskytnuti socialni sluzby
- uzivatel jiz sluzbu nepotrebuje

- uzivatel vyuZije jinou sluzbu (prestéhovani aj.).

Cenasluzby
kompletni cenik na www.stacionarcesta.cz
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

ODLEHCOVACI SLUZBA Plsobnost sluzby: zejména Kralovehradecky kraj

| = Lo ‘ . v vy
Cas poskytované sluzby: ambulantni PO-NE 8-18, pobytova nepretrzite

Misto poskytované sluzby:  Bartonova 897, 54701 Nachod

Kapacita zafizeni: ambulantni 5 uZivateld, pobytova 5 uzivatell
Statutarni zastupce: Denisa Vobornikova - feditel zafizeni
Predseda spravni rady: Ivana Bardonova

I. POSLANI SLUZBY

Poslanim je poskytovani ambulantni nebo pobytové odlehcovaci sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z
dlvodu zdravotniho postizeni, o které je jinak pe¢ovano v jejich prirozeném socialnim prostfedi. Do¢asnym prevzetim péce
o tyto osoby chceme umoznit rodinam nezbytny odpocinek nebo poskytnout jim Cas k feSeni osobnich zalezitosti.

II. CiLE

- prekonavat ¢i zmirfovat prekazky plynouci ze snizené sobéstacnosti

- poskytnout zménu prostiedi, ve kterém ziji Castecné upoutani od pecujici osoby

- poskytnout pfimérenou pomoc pecujicim rodinam po nezbytnou dobu

- motivovat osoby k samostatné Cinnosti, ktera povede k maximalnimu osamostatnéni

- poskytovani pomoci pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a podpory k socialnimu zaclenéni
- poskytovani socioterapeutické cinnosti, které vedou k rozvoji a udrzeni schopnosti a dovednosti

Cile sluzby jsou napliovany prostiednictvim zakladnich cCinnosti stanovenych zakonem o socialnich
sluzbach, mezi nez patf¥i:

rrrrrr

- pomoc v osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- poskytnuti stravy

- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

- zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

- socialné terapeutické cinnosti

- poskytovani ubytovani

- pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajm{ a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

ODLEHCOVACI SLUZBA
T

DLOUHODOBE CILE:

- do konce roku 2018 ¢astecné odpoutani od pecujici osoby

- do konce roku 2018 se néktefi uzivatelé zdokonali ve vykonu sebeobsluhy (hygiena, pouZiti WC, myti rukou, oblékani...),
ostatni si tyto dovednosti zachovaiji a jejich dosazena Uroven se nebude snizovat.

- do konce roku 2018 se néktefi uzivatelé zdokonali ve vykonu domdcich praci (obsluha mycky nadobi, prani a tfidéni
pradla, zehleni, drobné opravy odév{, peceni, vareni...)

- do konce roku 2018 se néktefi uzivatelé zdokonali v Cinnostech, které podporuji manuaini schopnosti (fezani dreva,
vyroba ze dfeva, pleteni z papiru, tkani na stavu, vyroba véncl a dalSich dekorativnich predmétd, vyroba z keramické
hliny...)

Za pInéni dlouhodobych cilti jsou odpovédni klicovy pracovnici jednotlivych uzivatel.

III. CILOVA SKUPINA

Sluzba je urcena osobam ve véku 5 - 56 let, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu zdravotniho, mentalniho, télesného
¢i kombinovaného postiZeni. Sluzba je uréena uzivatelm Kralovehradeckého kraje.

NEGATIVNI VYMEZENI CILOVE SKUPINY

Sluzbu nelze poskytnout osobam:

- které nespadaji do cilové skupiny
- které vyzaduiji sluzbu, kterou zafizeni neposkytuje

- jejichz pozadavky na poskytnuti sluzby nelze uspokojit
z kapacitnich d@vodt zafizeni

- kterym byla v dobé kratsi nez 6 mésicl vypovézena
smlouva o poskytnuti socialni sluzby pro poruseni
povinnosti vyplyvajicich z této smlouvy
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

ODLEHCOVACI SLUZBA
T

IV. PRINCIPY SLUZBY

1. Individualni pFistup k uZivateliim a respektovani jejich potieb

Vychazime z individudlnich pfani a potfeb, moznosti a schopnosti uzivatele, planujeme a naplfiujeme osobni cile uzivateld a
podporujeme je v jejich osobnich rozhodnutich. Kazdy uzivatel ma pravo na individualni poskytovani sluzeb dle svych
potfeb a pozadavk{. Ma pravo na respektovani jeho nazord, rozhodnuti, tempa a nesmi byt vystavovan natlaku pfi
jednotlivych dennich Cinnostech. Pracovnici vzdy komunikuji s uZivateli srozumitelné, s ohledem na jejich rozumové
schopnosti, komunikace nesmi klienty urazet, poniZovat, vyvolavat obavy, strach a nejistotu.

2. Princip partnerstvi a spoluprace

Pracovnici jednaji s uzivatelem sluzby a jejich rodinnymi pfislusniky na principech partnerstvi. Zprostiedkovavaji
uzivateldim dostupné sluzby, zvysuiji jejich samostatnost a snazi se zaclenit uZivatele do mistniho spolecenstvi. Pracovnici
podporuiji uzivatele a umoziuji jim vénovat se svym zalibdm v oblasti sportu a kultury (solna jeskyné, Den Nezavislosti,
Keramika v Dominu, Putovni pohar v Bowlingu, divadelni predstaveni, Pohadkovy les, Krakonos@v trojboj, Modra stuha)

3. Zachovani diistojnosti a dodrzovani prav uzivatelt

Podporujeme uZivatele v roli ob¢ana v jeho pravech a povinnostech. Pracovnici respektuji hodnotu a ddstojnost kazdé
lidské bytosti, bez ohledu na jeho piivod, postaveni, pohlavi, postizeni nebo nabozenstvi. Pracovnici akceptuji schopnosti a
dovednosti uZivatele a podporuji jeho samostatnost. Respektuji pravo uzivateld na osobni svobodu, na volnost pohybu s
ohledem na primérené riziko.

UZivatelé maji pravo na soukromi v oblasti osobnich véci a pfi hygiené (zvlasté u uZivateld ke se nevyhneme nutnému
naruseni jejich intimity). (ponizovani, zesmésnovani, zastraSovani).

Pracovnici

- poskytuji sluzby s védomim prava uzivatell na jejich ochranu pred rliznymi formami zneuZivani a diskriminace
(poniZovani, zesmésnovani, zastrasovani)

- pristupuiji k uzivateldm profesionalné - ti nejsou vnimani jako objekt poskytované péce, ale jako partner a zakaznik

- vénuiji uZivatelim nalezitou pozornost a jejich pozadavky nejsou vnimany jako obtéZovani, nechovaji se povysené

- pracovnici nikoho z uzivatell neprotézuji, neprehlizeji a nezanedbavaji

- pracovnici nikdy neoznacuji uzivatele podle jejich chovani, postizeni, ¢i diagndzy (pr. ten autista)
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
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ODLEHCOVACI SLUZBA
T

4. Podpora sobéstacnosti a rozvoj schopnosti uzivateld

Posilujeme kompetence, schopnosti a dovednosti uzivatell a tim snizujeme jejich zavislost na podpofre jinych, zvlasté pak
na pecujicich osobach.

5. Diiraz na socialni za¢lenovani uzivatelt

Neustale vytvafime podminky pro integraci uzivateld do spolecnosti a zprostfedkovavame styky se spole¢enskym
prostfedim, aktivné spolupracujeme s dalSimi subjekty.

6. Odborné znalosti personalu napomahajici k poskytovani kvalitni sluzby

Na jednotlivé pracovni pozice jsou kladeny pozadavky na vzdélani a osobnostni predpoklady. Pracovnici se vzdélavaiji dle
podminek stanovenych zakonem o socialnich sluzbach a dale dle osobniho vzdélavaciho planu.

7. Princip kvality a kontrolovatelnosti

Kvalita poskytovanych sluzeb vyplyva ze spokojenosti uZivateld, z analyzy pfipominek a stiznosti a je sledovana pracovniky
odleh¢ovaci sluzby s reditelkou organizace.

FAZE JEDNANI SE ZAJEMCEM: Tg¥
1. Vzajemné informovani L
- Zjisténi nepriznivé situace klienta
- moznost nabizené sluzby
2. Vlyjednavani o podminkach poskytovani sluzby
3. Stanoveni cile sluzby
4. Individualni planovani sluzby
5. Uzavreni smlouvy

Ukoncdeni sluzby
Sluzba mUze byt ukoncena:
- za podminek, které jsou uvedeny

ve Smlouveé o poskytnuti socialni sluzby
- uzivatel jiz sluzbu nepotrebuje

- uzivatel vyuZije jinou sluzbu (prestéhovani aj.).

Cenassluzby )
r Ve - r-
kompletni cenik na www.stacionarcesta.cz Ridchod i
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PRIKLADY DOBRE PRAXE
R

PRAKTIKANTI V CESTE

Obé sluzby Stacionare Cesta jsou zaroven pracovisti odbornych
praxi. Dlouholetd spoluprace Staciondfe a SoS socidlni a
zdravotnické, privedla do nasich sluzeb z fad Sikovnych praktikant(
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Evangelicka skademile

jiz nékolik vybornych zaméstnancd.
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DOBROVOLNICI

Stacionar Cesta ma registrovanou dobrovolnickou sluzbu. Dobrovolnik{ jednotlivcl bylo i v roce 2018 velmi malo,
ale prece jsme byli velmi spokojeni. Obrovskym pFinosem jsou pro Cestu zaméstnanci klientského centra CSOB.
Myslim, Ze to jsou dobrovolnici, které nam mize zavidét kazda socialni sluzba. Nejen, Ze pro nase klienty poradaji

rlizné akce, ale také nas vyznamné podporuji financné . Moc dékujeme!!!

StaciondF Casta
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AKCE ROKU 2018

LEDEN

5.1, 19.1,
6.1.

8.1, 15.1,, 29.1.
11.1.

12.1.

16.1.

18.1.

21.1.

22. - 26.1.
23.1.

dalsi ¢innosti

UNOR

2.2,

5.2, 12.2,,19.2,, 26.2.
7.2., 27.2.

9.2.

15.2.

16.2.

21.1.

dalsi ¢innosti

BREZEN

2.3, 16.3.

5.3, 12.3,, 26.3.
6.3., 20.3.

8.3., 29.3.

9.3, 23.3.

19.3.

21.3.

22.3..

dalsi ¢innosti

STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

plavani v Polsku

hipoterapie v Prorubech

farma Dubno hiporehabilitace, venceni zvére
muzikdl Angelika v Praze

bowling

keramika Domino Hronov

ples NONY v Novém Mésté nad Metuji
canisterapie

pobyt na horach, Krkonose

planetarium v Hradci Kralové

pohybové terapie, pracovné vychovné cinnosti, dilnicky, cviceni, keramika,
karneval, sportovani v sokolovné, peceni, pekacovani, Samanské bubnovani

bowling

statek Dubno Kleny, hipoterapie, péce o zvitata
canisterapie

plavani v Polsku

keramika DOMINO Hronov

vylet Polsko Kudowa

diskotéka ve stacionari

pohybové terapie, cvi¢éni, pracovné vychovné Cinnosti, prochazky v pfirodé,
bubnovani, spolecenské hry, trénovani paméti, peceni

bowling

statek Dubno Kleny, hipoterapie
solna jeskyné Polsko
canisterapie

plavani v PL

divadlo Hronov

dilny ZS Komenského Nachod

keramika DOMINO Hronov
pohybové terapie, cvicéni, pracovné vytvarné cinnosti, prochazky v pfirode,
bubnovani, dratkovani, peceni
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AKCE ROKU 2018
I

DUBEN

3.4, 17.4.

6.4., 20.4.

9.4,16.4., 23.4., 30.4.
11.4., 25.4.

13.4,, 26.4., 27.4.
13.4.

19.4.

dalSi ¢innosti

KVETEN

2.5, 15.5,,

4.5, 25.5.

7.5, 14.5,, 21.5,, 28.5.
9.5., 23.5.

10.5.

11.5.

17.5.

18.5.

24.5.

dalsi Cinnosti

CERVEN

1.6.

4.6, 11.6., 18.6., 25.6.
5.6., 19.6.,

7.6.

8.6., 22.6.

15.6.

20.6.

28.6.

29.6.

dalsi ¢innosti

STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

solna jeskyné

plavani v Polsku

statek Dubno, hiporehabilitace, 30.4. - opékani buftd a oslava Carodejnic
canisterapie

bowling Laguna Nachod, turnaj v bowlingu DOK Hronov

strasidelna noc ve stacionafi s diskotékou

keramika DOMINO Hronov

pohybové terapie, pracovné vychovné cinnosti, cvi¢eni, prochazky, nakupy,
Cteni, bubnovani, peceni

solna jeskyné Polsko

plavani v Polsku

statek Dubno Kleny

canisterapie

keramika DOMINO Hronov

bowling

divadlo Hronov - Pankova studanka

hudebné divadelni festival Nachod - vystoupeni
Bambiriada Nachod

pohybové terapie, pracovné vytvarné ¢innosti, vyrabéni dareckd ke Dni matek,
cviceni, sportovani v télocvicné, prochazky, nakupy, bubnovani, peceni

bowling

statek Dubno

solna jeskyné Polsko

sportovni den s NONOU v Novém Mésté nad Metuji

plavani v Polsku

vylet do Hofic - navstéva byvalé klientky, prochazka po mésté

festival socialnich sluzeb Nachod

Akademie ZS Komenského v Beranku Nachod

vylet do Polska - loveni ryb

pohybové terapie, pracovné vytvarné Cinnosti, prochazky, nakupy, bubnovani
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AKCE ROKU 2018

CERVENEC

9.7, 30.7.
31.7.
dalsi ¢innosti

SRPEN

1.8.
6.8.,27.8.
7.8.

10.8.

23.8.

31.8.

dalsi ¢innosti

ZARi

3.9,, 10.9,, 17.9., 24.9.
7.9.

11.9,, 25.9.

14.9.

21.9.

dalsi ¢innosti

RIJEN

1.10.,8.10.,15.10.,22.10.,29.10.
5.10., 19.10.

9.10., 23.10.

11.10., 18.10.

12.10., 26.10.

16.10.

24.10.

31.10.

dalsi ¢innosti

STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

statek Dubno
$pinka Cerveny Kostelec koupani

pohybové terapie, pracovné vytvarné cinnosti, cvieni, sportovani, prochazky,
koupani, bubnovani, peceni, nacvik domacich praci

cukrarna Nové Mésto nad Metuji
statek Dubno

Jiraskovy oslavy Hronov

sraz motorkard Jetfichov
planetarium Hradec Kralové
ZOO Dvdr Kralové nad Labem

pohybové terapie, pracovné vytvarné ¢innosti, sportovani, ergoterapie,
prochazky, koupani, bubnovani, vareni, nacvik domacich praci

statek Dubno

stezka korunami strom0 Janské Lazné
solna jeskyné Polsko

bowling Hronov

plavani v Polsku

pohybové terapie, ergoterapie, dilny, sportovni ¢innosti, bubnovani,
vareni a peCeni, nacvik domacich praci

statek Dubno

bowling Hronov

solna jeskyné v Polsku
keramika DOMINO Hronov
plavani v Polsku

Muzeum Pod Cepici Hronov
Charitativni bazary Nachod
Halloween Jivka

pohybové terapie, pracovné vytvarné cinnosti, ergoterapie, dilnicky, peceni,
sportovni ¢innosti, bubnovani, nacvik domacich praci
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

AKCE ROKU 2018
I

LISTOPAD

2.11., 16.11. bowling Hronov

5.11,12.11,, 19.11,, 26.11. statek Dubno Kleny

6.11., 20.11., solna jeskyné Polsko

8.11. keramika DOMINO Hronov

9.11., 23.11. plavani v Polsku

27.11., 28.11. vanocni prodejni vystava vyrobkl Stacionare Cesta v Nachodé

29.11. vanocni vystava v Novém Mésté nad Metuiji

dalsi ¢innosti pohybové terapie, pracovné vytvarné cinnosti, cviceni, ¢teni, peceni cukrovi,
ergoterapie, dilny, bubnovani, nacvik domacich praci

PROSINEC

4.12., 18.12. solna jeskyné Polsko

7.12. plavani v Polsku

10.12., 21.12. statek Dubno Kleny

11.12. farma Wenet Broumov

13.12. keramika DOMINO Hronov

14.12. bowling Hronov

17.12. divadlo Hronov

dalsi ¢innosti pohybové terapie, pracovné vytvarné cinnosti, cviceni, Cteni, peceni cukrovi,

ergoterapie, dilny, bubnovani, nacvik domacich praci
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STACIONAR CESTA Nachod z.11.
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AKCE ROKU 2018
I

CESTA V ITALII

V patek 13.7.2018 vyrazil Stacionar Cesta Nachod na tydenni pobyt do Italie. Slunko prazilo, mofe bylo
teplé a Italové privétivi. Ubytovani jsme byli v mobilhomech, takze zachody a sprchy byly hned po ruce.
Dopoledne jsme travili u more a odpoledne jsme si uzivali v bazénech. Byli jsme i na malém vyleté na trzich,
protoze bylo nutné nakoupit darky pro maminky. S nadkupy jsme byli vSichni moc spokojeni i presto, ze v Italii
je pro Cechy opravdu draho. Kazdy den jsme si davali skvélou italskou zmrzlinu, bez ni a bez kusu dokonalé
italské pizzy by to nebylo UpIné. Celkem jelo 18 klientli Cesty a 7 pracovnik{ stacionare, kterym patfi velké
podékovani za praci, kterou na tomto pobytu odvedli.

Pobyty klientl v stacionafi Cesta jsou organizovany predevSsim za UGcelem snizeni zavislosti klientd

na pecujicich osobach, nacviku tkon( péce o vlastni osobu a pro celkovou podporu samostatnosti uZivateld.
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
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AKCE ROKU 2018
I

AKCE S MOTORKARI

Dne 4.8.2018 jsme se s nasimi klienty z(Castnili dalSiho srazu motorkaid na Jetfichové. Na tuto akci nas pozvali
poradatelé manzelé Bitnarovi z Motobandy. Prispévek, ktery jsem uverejnila minuly rok o trvdych chlapech s
mékkym srdcem ma totiz pokracovani. I letos motorkari vybrali 20 tisic korun, které vénovali Stacionafi Cesta.
Lépe feceno, klientlim stacionare. Castka bude pouZita na terapie, jako je hipoterapie, rehabilitace , canisterapie
apod. A protoze jablko nepada daleko od stromu, nasel se mezi témito ostfilenymi chlapy tfinactilety kluk Radim,
ktery kdyz slySel, ze dospéli vybiraji na postizené, vénoval velkou ¢ast svych hracek do naseho zafizeni. Zfejmé to
bude dalsi budouci motorkar. Na akci pfijel se svymi rodici, ktefi na né&j mlzou byt pravem hrdi. Dékujeme
motorkarlm nejen za velkou Castku penéz, ale také za skvéle proZité odpoledne s nabitym a originalné

pfipravenym programem,
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AKCE ROKU 2018
I

STEDRY DEN

Dne 20.12. jsme méli ve stacionfi krasny Stédry den.
Prijeli nasi kamaradi z respitni péce i nasi pratelé motorkai.
Kazdy si pod stromeckem nasel svlij darek. Na stolech byly
samé dobroty, spousta vyborného cukrovi, jednohubek a
chlebickd. Zpivali jsme koledy a skvéle jsme se bavili.

StaciondF Casta
hifichod L&
-
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AKCE ROKU 2018
I

HALLOWEEN

Jiz tradi¢né slavil Stacionar Cesta sv{j Halloween v Jivce. Moc jsme si strasidelné dva dny spolecné uzili.
Navstivili jsme médény ddl Bohumir, kde byli i Certi. Vyrabéli jsme pavouky, strasidelna vajicka a lucerny. Dlabali
jsme dyné. Divali jsme se na strasidelnou pohadku. Na stezce odvahy nas Cekaly fakt strasné obludy, ale i
poklad s dobrotami. A veCer skvéla diskotéka v kostymech.

Akce to byla moc hezka a hodné nam ji zpfijemnila vyborna kuchyné pani Kobrové. Moc dékujeme celému
personalu penzionu za moc milé prostiedi. TéSime se zase za rok.
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STACIONAR CESTA Nachod z.u.
vyrocni zprava 2018

AKCE ROKU 2018
I

AUTOMOBIL PRO CESTU

Na tohoto fesaka - 9ti mistny FORD s hydraulickou plosinou, se sloZilo vice jak sto sponzord.

Dne 15.8. byly kone¢né dokonceny polepy s logy prispévatelll. Doufam, Ze se nam podari uskutecnit opozdény
predavaci den v zafi, ale fakt je, ze Fordik musi zacit jezdit uz od zacatku Skolniho roku. Auto stalo 1 mil. K.

VSEM, ktefi prisp&li moc d&kujeme.

StaciondF Casta
hifichod L&
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AKCE ROKU 2018
I

NOVY STACIONAR

V prosinci 2018 skondCili pfipravné prace na
realizaci novych prostor pro Stacionai Cesta
Nachod a tim byly odstartovany prace stavebni. Ve
vybérovém fizeni na zhotovitele stavebnich praci
zvitézila firma Prlimstav, stavebni dozor vysoutézil
Jestav a projektovou dokumentaci zpracovala
firma Proxion.

Nadchazejici rok je tedy pro nasi organizaci plny
oCekavani ale také plny prace. Dilezité je
pripomenout, Ze cilem projektu je zkvalitnéni
sluzeb denniho stacionafe a ze je podporovan
dotacné z90% z EU (IROP).

Dalsim vyznamnym subjektem zainteresovanym v
projektu je Mésto Nachod, bez jehoz intenzivni
pomoci bychom rekonstrukci nemohli zrealizovat.
Kralovéhradecky kraj se rovnéz ucastni a to dotaci
ve vysi 4 mil. KC.

StaciondF Cesta
Hﬂt‘.’!\miz,ni.

21/23



STACIONAR CESTA Nachod z.u.
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KONTAKTY
I

Stacionar Cesta z.u.
Vitkova 3, 54701 Nachod

IC: 48653292
Bankovni spojeni: CSOB a.s., Nachod, ¢.4. 163530452/0300

www.stacionarcesta.cz
email: info@stacionarcesta.cz
feditel: vobornikova@stacionarcesta.cz

Stacionafr: Vitkova 3, 54701 Nachod, tel. 494 948 981
Odlehcovaci sluzba: Bartoriova 897, 54701 Nachod, tel. 494 948 981
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HOSPODARENI

PRIIMY

CELKEM

Dotace MPSV
Dotace KUKHK
Prijmy od uZivatelll
Dary a prispévky
Reklama

Ostatni prijmy
Obce a UP

VYDAIJE

CELKEM

Materialové naklady
Spotteba energii

Opravy a udrzovani
Najemné

Sluzby ekonom.

Sluzby ostatni

Mzdové naklady

Zdravotni a socialni pojisténi
Ostatni provozni naklady
Odpisy DHM

HOSPODARSKY VYSLEDEK ROKU 2018

9 130 411 K¢

5 426 480 K¢
928 680 K¢

1 882 658 K¢
26 600 K¢
95 273 K¢
138 721 K¢
632 000 K¢

9 131 732 K¢

906 980 K¢
195 025 K¢
112 139 K¢
120 796 K¢
273 270 K&
521 591 K¢
5021 981 K¢
1 620 801 K¢
194 658 K¢
164 492 K¢

- 1321 K¢
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